o Verein

Personliche Assistenz gesucht A
in Winterthur ./

Wir suchen verlassliche und empathische Assistenzpersonen fiir zwei Personen in Winterthur. Beide
Personen leben selbststéandig in der eigenen Wohnung und brauchen fiir einzelne Aufgaben im Alltag
Unterstiitzung und Begleitung. Die Stellen sind unabhangig voneinander. Bei passenden Bewerbungen
konnen wir sie verbinden.

Erste Assistenzstelle

Die erste Assistenzstelle ist bei einer vielseitig interessierten 52-jahrigen Frau mit einer komplexen
korperlichen Behinderung in Winterthur-Dattnau. Sie ist gerne unterwegs, liest und kocht gerne und probiert
immer wieder neues Essen aus. Die Assistenzstelle umfasst 16 Stunden pro Woche.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung eine oder zwei Assistenzpersonen, die:
e sieim Haushalt unterstiitzen.
e sie an Termine begleiten.
e medizinische Aufgaben Gbernehmen: Insulin spritzen, Blutdruck und Puls messen,
Notfallmedikamente und Medikamente verabreichen.
e punktuell andere kleine Aufgaben libernehmen.

Voraussetzung fiir die medizinischen Aufgaben ist mindestens die Ausbildung als FaGe.

Zweite Assistenzstelle

Die zweite Assistenzstelle ist bei einem 43-jahrigen Mann in Winterthur-Seen. Er lebt sein Leben
selbststandig, macht gerne Sport und macht Schulbesuche, um {iber sein Leben zu berichten. Weitere Details
zur Person geben wir gerne auf Anfrage bekannt. Die Assistenzstelle umfasst 7.5 Stunden pro Woche.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung eine Assistenzperson, die:
e ihnim Alltag punktuell begleitet: zu Terminen, zum Einkaufen oder zu sozialen Anlassen.
e ihnim Alltag punktuell praktisch unterstiitzt.
e zu unregelmassigen Zeiten Einsatze leistet. Spontane Anfragen sind moglich.
e Dienste zwischen zwei und fiinf Stunden lbernimmt.
e ein Auto hat.
e wenn moglich technisch geschickt ist.

Stellenantritt (fiir beide Stellen):
Ab sofort oder nach Vereinbarung.

Sie bringen mit:

¢ Freude am Umgang mit Menschen und eine positive, geduldige Haltung.
Praktische Veranlagung und Orientierung an unkomplizierten Losungen.
Lust, eine vertrauensvolle und langfristige Beziehung auf Augenhche aufzubauen.
Selbststandigkeit, Zuverlassigkeit und Verantwortungsbewusstsein.
Psychische und physische Belastbarkeit.

Der Verein «leben wie du und ich» wurde 2012 gegriindet und hat ein Modell entwickelt, das in der Praxis
aufzeigt, wie Menschen mit schwerer oder komplexer Behinderung ein selbstbestimmtes Leben mit
Personlicher Assistenz fiihren, im Einklang mit der UN-Behindertenrechtskonvention.

Wir freuen uns Uber lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen, die Sie per Mail an folgende Adresse schicken
konnen: annalea.imbach@lebenwieduundich.ch.
Kontakt fiir Fragen: Anna-Lea Imbach (annalea.imbach@lebenwieduundich.ch, 078 239 25 85).
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