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Jahresbericht 2023 der Präsidentin 

Verein leben wie du und ich, Zürich 

Im 2023 durften wir André Lerch als neues Mitglied des Vorstandes begrüssen. Er komplettiert den 
Vorstand und kann sein umfangreiches Wissen als Rechtsanwalt sehr gut einbringen.  

Auch nach unserem Jubiläumsjahr 2022 haben im vergangenen Jahr 2023 einige Herausforderungen 
auf uns gewartet. 

Unsere Projektleitung hat am kantonalen Pilotprojekt zur Einführung des neuen 
Selbstbestimmungsgesetzes teilgenommen und ihr einzigartiges Wissen eingebracht. Wir hoffen 
auch aus Sicht Vorstand, dass daraus die richtigen Schlüsse gezogen und die benötigten 
Finanzierungen verfügt werden. 

Auch im vergangenen Jahr durften wir auf unsere Spender zählen und danken dafür ganz herzlich. 
Ohne diese gesprochenen Spenden hätten und könnten wir unsere Arbeit nicht ausüben. An unserer 
Auffassung, dass die Finanzierung nachhaltig von den staatlichen Stellen getragen werden muss, 
sodass alle Menschen so leben können wie sie wollen, hat sich nichts geändert. Wir werden uns 
weiterhin auf allen Ebenen dafür einsetzen. 

Sehr gerne danke ich auch an dieser Stelle der Projektleitung und allen Mitarbeitenden. Sie leisten 
tagtäglich äusserst gute und wertvolle Arbeit. Ebenso danke ich meinen Vorstandskolleginnen und 
Kollegen für die sehr gute und respektvolle Zusammenarbeit.  

Ein ganz grosses Dankeschön gilt unseren Mitgliedern und Spendern. Sie machen es möglich, dass 
wir uns für ein selbstbestimmtes Leben mit Assistenz für Menschen mit Behinderung einsetzen 
können.  

Wir bleiben an allen ungelösten Themen dran und kämpfen weiter. Danke an Alle, die an unserer 
Seite stehen. 

Herzlich 

Pascale Egloff-Michel 
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Jahresbericht 2023 der Projektleitung 

Das Jahr 2023 stand ganz im Zeichen des kantonalen Pilotprojekts zur Einführung des neuen 
Selbstbestimmungsgesetzes. Eine grosse Chance für unseren Verein, das während acht Jahren 
aufgebaute Mobile Kompetenzzentrum in Zürich zu einem Teil über staatliche Gelder nachhaltig zu 
finanzieren. Das ist ein Riesenschritt voran – der nur dank der Unterstützung durch viele 
Stiftungen, Firmen und Privatpersonen möglich wurde.  

Mit Blick auf die Einführung des neuen Selbstbestimmungsgesetzes 2024 und damit neu 
entstehenden Möglichkeiten der Finanzierung einer Erweiterung konnten wir im 2023 auch 
anfangen, Menschen mit Behinderung zu begleiten, die ausserhalb des Kulturparks wohnen und 
arbeiten. Durch diese Erweiterung durften wir neben Menschen mit Behinderung auch neue 
Mitarbeitende bei uns begrüssen und viele persönliche, wunderbare Geschichten und Momente mit 
den Projektteilnehmenden, Assistent: innen und Mitarbeitenden des Vereins erleben – all dies 
motiviert uns, weiterzukämpfen und uns für diese so wichtige Sache einzusetzen, die eigentlich 
eine Selbstverständlichkeit sein sollte.  

Das Ringen um eine nachhaltige Finanzierung 

2022-2023 war der Verein leben wie du und ich Teilnehmer der Pilotphase des neuen 
Selbstbestimmungsgesetzes im Kanton Zürich. Hierzu gab es eine überbrückende 
Leistungsvereinbarung für einen Teil des Kompetenzzentrums. Die Teilnahme am Pilotprojekt war 
mit der Mitarbeit in Arbeitsgruppen und zahlreichen intensiven Gesprächen und der Aufbereitung 
von Unterlagen verbunden.  

Der Verein steht nun nach vielen Jahren der Erarbeitung eines praktischen Modells vor einem 
entscheidenden Durchbruch: mit Unterstützung des Kantons Zürich möchte der Verein sein Modell 
weiter ausbauen und nachhaltiger finanzieren.  

Die vorübergehende Leistungsvereinbarung der Pilotphase wurde für den Verein um ein Jahr 
verlängert bis Ende 2024. Dann ist eine Einführungsphase bis Ende 2026 geplant, in welcher der 
Kanton Zürich die praktische Umsetzung des Selbstbestimmungsgesetzes erfahren und erarbeiten 
will.  

Wir befinden uns somit in einer dreijährigen Übergangsphase, bis die Rahmenbedingungen für das 
«Gesetz über den selbstbestimmten Leistungsbezug durch Menschen mit Behinderung» per 2027 
endgültig fixiert werden. Da der Verein die einzige Organisation mit einer grossen Expertise im 
Bereich «Assistenz» ist und ein vertieftes Wissen, das in den letzten acht Jahren entwickelt wurde, 
vorliegt, ist unser Modellprojekt von grosser Bedeutung für die Kantonale Stelle. Es ist uns sehr 
wichtig, die Erfahrungen und die Bedürfnisse von Menschen, die mit Assistenz leben, zu 
positionieren.  

Leben wie du und ich im KULTURPARK 

Endlich konnte die Junge-Erwachsenen-WG nach dem Stillstand in der Corona-Phase umgesetzt 
werden! Im Juni 2023 ist Jan Cookman eingezogen und im April 2024 Jonathan Dennler. Nach 
Monaten intensiver Vorbereitungen haben sie den Schritt in ein selbstbestimmtes Leben gewagt. 
Das ist eine grosse Umstellung, die eine enge Begleitung braucht. Durch die Junge-Erwachsenen-
WG soll eine Ablösung aus dem Elternhaus zu einem «normalen» Entwicklungszeitpunkt ermöglicht 
werden.  
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Ausserdem ist im September 2023 ein weiterer Projektteilnehmer in die frei gewordene 
Einzelwohnung eingezogen im Kulturpark. Mit ihm kann der Verein erste Erfahrungen sammeln in 
Zusammenhang mit Assistenz für Menschen, die nicht über den IV Assistenzbeitrag laufen, 
sondern über die Unfallversicherung.  
 
Auch konnten wir wieder zweimal die zweitägige Grundschulung für neue Assistenzpersonen 
durchführen und es fand vier mal das Forum Assistenz statt als Austausch- und 
Weiterentwicklungsgefäss für die Projektteilnehmenden, die Mitarbeitenden des Vereins und die 
Assistenzpersonen.  

Leben wie du und ich im KRAFTWERK 

Für Menschen mit Behinderung ist es nach wie vor kaum möglich, barrierefreien bezahlbaren 
Wohnraum zu finden. Dies bestätigt auch eine im Februar 2023 erschienene Studie der 
Fachhochschule Luzern. So schreibt Prof. Dr. René Stalder zum Bedarf an Wohnalternativen für 
Menschen mit Behinderung: «Es braucht mehr barrierefreie, bezahlbare Wohnungen.» Deshalb 
engagiert sich hier der Verein laufend, neue Wohnungen zu finden, um sie weitervermieten zu 
können an Menschen mit Behinderung. Der Bedarf wird mit dem neuen Gesetz weiter wachsen.  
 
In der Genossenschaft Kraftwerk1 konnte der Verein im Sommer 2023 Mietverträge für zwei 
Wohnungen zu günstigen Konditionen unterschreiben. Die Genossenschaft Kraftwerk1 ist bekannt 
für gemeinschaftliche Wohnformen, eine qualitätsvolle und gemeinschaftsfördernde Architektur 
sowie gelebte Vielfalt und Mitwirkung. Idealer Ausgangspunkt für ein weiteres inklusives Projekt. 
Da wir weiterhin Anfragen von jungen Menschen mit Behinderung erhalten haben, entsteht hier im 
2024 eine neue Junge-Erwachsenen-WG, aufbauend auf den Erfahrungen der Menschen, die im 
Kulturpark gemeinsam und inklusiv wohnen.   

 

Arbeitsatelier 

Im Frühjahr 2023 war die Berliner Lektorin Niki Graça für einen Workshop mit Johanna Maria Ott 
und ihrem Schreibcoach im Atelier in Zürich. Fünf Tage lang wurde intensiv gearbeitet, um die 
Fassung für eine Lesung zu erstellen und um die Grundrisse für ein zweites Buch zu entwickeln. An 
der Vereinsfeier im Oktober 2023 gab es eine erste Kostprobe der neuen Texte von Johanna Maria 
Ott.   

Im Dezember 2023 fand eine Lesung im Rathaus für Kultur in Lichtensteig statt, in der Reihe 
«Losen und Essen». Es ist das erste Mal, dass Johanna Maria Ott mit einer Musikerin 
zusammengearbeitet hat, und dies in einem besonderen Format: ein mehrgängiges Menü wurde 
durch eine mehrteilige Lesung von Johanna Maria Otts Texten «bereichert». Die Texte wurden von 
dem Schriftsteller Tim Krohn und der bekannten Schauspielerin Mona Petri gelesen und von Claude 
Bühler musikalisch begleitet, die Videos wurden erstellt von Orion Ramos.  

Seit Juni 2023 arbeitet auch Jan Cookman, der neue Projektteilnehmer, im Atelier. Die erste Phase 
war eine Entwicklungsphase, bei der Jan Cookmann künstlerisch professionell unterstützt wurde. 
Dies, um sein Profil zu schärfen, und um herauszufinden, auf was er den Schwerpunkt im 
Arbeitsatelier legen mochte, und was es braucht, damit er einer sinnvollen künstlerischen Arbeit 
nachgehen kann. Im Mai 2024 wird eine erste Ausstellung von ihm stattfinden im Rahmen der 
Aktionstage Behindertenrechte: «Aufzüge begleiten mein Leben». Mit seinem Einzug entstand 
auch ein kurzer Dokumentarfilm über den Wechsel vom Heim in seine erste eigene Wohnung, 
gefilmt von Orion Ramos. 
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Zusammenarbeit mit den Fachhochschulen 

Leider konnte der CAS Behinderung und Assistenz auch im Februar 2023 nicht durchgeführt 
werden. Es gibt nach wie vor zu wenig Arbeitsmöglichkeiten für «Fachpersonen Assistenz». Das 
wird sich in den kommenden Jahren hoffentlich ändern, aber die Fachhochschulen haben 
entschieden, den CAS vorübergehend ruhen zu lassen und erstmal auf anderen Wegen das Thema 
«Assistenz» in die Bildung zu integrieren. Wir bleiben auf jeden Fall dran, denn es ist wichtig, dass 
in diesem Bereich Fachpersonen gut ausgebildet werden, damit es zum angestrebten 
Paradigmenwechsel kommt.  

In diesem Zusammenhang konnten wir im Jahr 2023 unter anderem zwei Fachartikel gemeinsam 
mit der Fachhochschule Nordwestschweiz veröffentlichen:  

- Schweizerische Zeitschrift für Heilpädagogik, März 2023: «Assistenz – ein neues Arbeitsfeld im 
Auftrag von Menschen mit Behinderungen»  

- SozialAktuell, Mai 2023: «Vom Mehrwert des Lebens mit Assistenz – für Alle»  

 

Netzwerk 

 
Auch im 2023 haben wir wieder einige Führungen durch unser Modellprojekt gemacht, unter 
anderem für ein Team aus dem Züriwerk. Ausserdem:   
 

 Vorträge im Unterricht an der Agogis und an der Fachhochschule Nordwestschweiz 
 Teilnahme an der Podiumsdiskussion des Einrichtungsanlasses des Kantons Aargau 
 Anfragen von Studierenden für Interviews und Anfragen von Fachkräften und Angehörigen 

von Menschen mit Behinderung, die ähnliche Projekte aufgleisen möchten.  
 Weitere Kontaktpflege mit Verbänden und Dachorganisationen, sowie die Teilnahme an 

Netzwerktreffen 
 

 

Wir möchten uns beim Vorstand für die gute Zusammenarbeit und die Unterstützung in diesem 
ereignisreichen Jahr bedanken.  

Adelheid Arndt, André Ettl, Jennifer Zuber  
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Bilanz 2023 

 

CHF 31.12.2023 31.12.2022

499'261.86  442'322.20  
679.90        -             

143'174.65  120'656.10  
74'658.86    193'856.30  

717'775.27 756'834.60

60'000.00    -             
19'108.90    8'830.00      

79'108.90  8'830.00    

796'884.17 765'664.60

-             -             
26'174.95    9'082.80      

-             -             
48'044.15    42'183.80    

74'219.10 51'266.60

74'219.10 51'266.60

714'398.00 664'150.68
8'267.07 50'247.32

722'665.07 714'398.00

796'884.17 765'664.60

Total Fremdkapital

Vereinskapital
Erfolg Berichtsjahr

Total Eigenkapital

TOTAL PASSIVEN

kurzfristiges Fremdkapital

Aktive Rechnungsabgrenzung

Total Umlaufvermögen

Finanzanlagen
Mobile Sachanlagen

Total Anlagevermögen

TOTAL AKTIVEN

PASSIVEN

Verbindlichkeiten aus Lieferung & Leistungen
Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten
Kurzfristige Rückstellungen
Passive Rechnungsabgrenzung

Übrige kurzfristige Forderungen

Verein leben wie du und ich, Zürich

Bilanz per 31. Dezember 2023

AKTIVEN

Flüssige Mittel
Forderungen aus Lieferungen & Leistungen
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Erfolgsrechnung 2023 

Erfolgsrechnung vom 1. Januar 2023 - 31. Dezember 2023

CHF 2023 2022

Mitgliederbeiträge 8'500.00            9'600.00            
Spendeneinnahmen 406'772.75        331'852.44        
Mietzinseinnahmen 105'095.00        114'050.00        
Dienstleistungsertrag 579.90              2'598.50            
Gelder Sozialamt 256'394.00        215'309.00        
Übrige Erträge/Subventionen 15'000.00          7'104.00            

Betrieblicher Ertrag 792'341.65      680'513.94      

Projekte -42'051.05         -73'367.88         

Bruttoergebnis nach Projekten 750'290.60      607'146.06      

Personalaufwand -488'137.41       -332'911.01       

Bruttoergebnis nach Personalaufwand 262'153.19      274'235.05      

Aufwand für bezogene Drittleistungen -14'263.96         -8'538.46           
Raumaufwand -185'247.00       -172'718.90       
Unterhalt/Reparaturen -4'373.80           -1'967.58           
Sachversicherungen -2'387.54           -1'179.15           
Energie/Entsorgung -                   -90.45               
Verwaltungsaufwand -24'556.09         -13'945.55         
Werbe- und Reiseaufwand -11'254.28         -14'505.29         
Übriger Betriebsaufwand -                   -                   

Übriger betrieblicher Aufwand -242'082.67     -212'945.38     

Betriebliches Ergebnis vor Abschreibungen, 20'070.52        61'289.67        
Finanzerfolg und Steuern ("EBITDA")

Abschreibungen/Wertberichtigungen -11'258.15         -10'193.85         
Finanzerfolg -545.30             -848.50             

Jahreserfolg (+=Gewinn, -=Verlust) 8'267.07          50'247.32        

Verein leben wie du und ich, Zürich
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Anhang 2023 
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Revisionsbericht 2023 
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Vorstand 

   

Präsidium Pascale Egloff-Michel Birmensdorf 

Vizepräsidentin Adelheid Arndt Venghaus Rheinau 

Kassierin Annette Paltzer-Olsen Zürich 

Mitglied Christian Venghaus Rheinau 

Mitglied André Lerch Greppen 

   

Adresse 

c/o Confidas Treuhand AG                                            
Birmensdorferstrasse 198                                             
8003 Zürich                            
info@lebenwieduundich.ch                               
www.lebenwieduundich.ch 
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Wir danken besonders herzlich…. 

…unseren Mitgliedern und Spender/innen… 

(Spenden ab CHF 100.00 aufgeführt) 

Adele Germann 

Annette Paltzer-Olsen 

Buchmann-Kollbrunner-Stiftung 

Madeleine und Albert Erlanger-Wyler-Stiftung 

Philhuman Stiftung 

Isaac Dreyfus-Bernheim Stiftung 

Stiftung Salientes 

Ernst & Theodor Bodmer Stiftung 

Hans Lüscher Stiftung 

MBF Foundation  

Hans und Gertrud Oetiker Stiftung 

Stiftung Hans und Lilly Knecht-Wethli 

Walter und Louise M. Davidson-Stiftung 

Alfred und Ilse Stammer-Mayer Stiftung 

Verena Boller Stiftung 

Grütli Stiftung Zürich 

Beatrice Ederer-Weber Stiftung 

Moritz und Elsa von Kuffner-Stiftung 

Swiss Life AG 

Familie Balbinot 

Armin Tschanz 

René und Susanne Braginsky-Stiftung 

Marie Wetterwald 

 

Lixmar Stiftung 

Carl und Elise Elsener-Gut Stiftung 

Stiftung Binelli & Ehrsam 

Martha Bock Stiftung 

Philipp und Henny Bender Stiftung 

Edith Walder-Stiftung 

Allgemeine Baugenossenschaft Zürich 

Anna Maria und Karl Kramer-Stiftung 

Rahn-Stiftung 

Verband der römisch-katholischen 
Kirchgemeinden der Stadt Zürich 

Stiftung Felsengrund 

Gemeinnützige Gesellschaft des Kantons Zürich 

Katholisches Pfarramt Affoltern am Albis 

swisspartners Charity 

Sarah Dürmüller - Hans Neufeld Stiftung 

Madeleine und Renato Staub 

Philipp Yanick 

Anonyme Spender/In 

 

Vielen Dank für das uns entgegengebrachte Vertrauen, die grosszügige Unterstützung und 
Solidarität. Für die Umsetzung unserer Projekte sind wir auch in Zukunft auf Spenden angewiesen. 
Wir freuen uns über jeden Beitrag. 

Credit Suisse, 8070 Zürich 
IBAN Nr.: CH51 0483 5160 7469 6100 0 


