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Table Suisse féte 25 ans de combat contre le gaspillage alimentaire et la
pauvreté

Cette année, Table Suisse célébre ses 25 ans. Depuis sa création, la fondation a récupéré et
redistribué 87 000 tonnes de denrées d’'une qualité irréprochable, permis de servir environ
250 millions de repas a des personnes en situation précaire et évité plus de 145000 tonnes
d’émissions de CO,. Sa logistique professionnelle, sa belle efficacité et son réseau national en font

un fer de lance de la lutte contre le gaspillage alimentaire et la pauvreté en Suisse.

Tout a commencé en 2001 avec une idée : récupérer des aliments excédentaires avant qu'ils ne soient jetés.
25 ans plus tard, l'initiative est devenue une organisation indispensable dont I'impact est national. Jour aprés
jour, Table Suisse veille a ce que des produits alimentaires d’une qualité irréprochable en provenance du
commerce de détail et de I'industrie alimentaire ne soient pas jetés, mais redistribués a des institutions sociales
de toute la Suisse. Ce faisant, elle allie responsabilité écologique et utilité sociale.

Comme le résume Marc Ingold, directeur de Table Suisse : « Les denrées alimentaires sont trop précieuses pour
étre jetées. Aussi veillons-nous a acheminer les aliments excédentaires la ou ils sont nécessaires, c’est-a-dire
vers des institutions sociales qui viennent en aide a des personnes touchées par la pauvreté. Nous sommes un
intermédiaire professionnel et neutre qui agit sans aucun lien d’intérét. »

Grace a Table Suisse, 87 000 tonnes de denrées n’ont pas fini a la poubelle

Le bilan de ces 25 années est impressionnant : Table Suisse a récupéré et distribué 87 000 tonnes d'aliments
au total. L'équivalent de plus de 10 000 camions, soit une file de 109 kilometres, ou la distance de Zurich a
Berne. La fondation a ainsi significativement contribué a la réduction du gaspillage alimentaire et a la
préservation de ressources précieuses. Les produits récupérés sont acheminés la ou ils sont le plus nécessaires.
Ces 25 derniéres années, les denrées distribuées par Table Suisse ont permis de préparer environ 250 millions
de repas.

Rien qu’en 2025, Table Suisse a pris en charge guelque 8500 tonnes d'aliments, soit environ 1,7 million de
sacs de cing kilos chacun. En la matiére, la croissance est formidable, avec une quantité de denrées collectées
multipliée par deux depuis 2020.

Dans le méme temps, grace au sauvetage et a la redistribution des produits alimentaires, Table Suisse a pu
éviter I'émission de plus de 145 000 tonnes d'émissions de CO, depuis sa création : une contribution concrete
et précieuse a la protection du climat et a la préservation des ressources naturelles.

Un impact élevé pour chaque franc donné

En matiére de récupération d'aliments, Table Suisse compte parmi les organisations les plus efficaces de Suisse.
Et avec moins de 60 centimes de frais par kilo de denrées collectées, son impact par franc investi est
exceptionnel.

Sa logistique décentralisée lui permet d’acheminer directement et quotidiennement produits frais et plats
préparés vers les institutions sociales, sans stockage intermédiaire. Table Suisse livre chaque jour des aliments
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a plus de 500 structures — centres d'hébergement d‘urgence, soupes populaires, centres d'accueil pour
femmes, centres de distribution de nourriture, etc.

La fondation réussit a afficher un taux de perte inférieur a 2 %, preuve de son efficacité et de son
professionnalisme. Lorsque les marchandises ne sont pas destinées a é&tre redistribuées immédiatement, elles
peuvent étre entreposées temporairement.

Notons encore que I'organisation indépendante a but non lucratif a été la premiére en Suisse a traiter les
produits surgelés : depuis I'an dernier, elle a en effet mis au point une logistique pour les prendre aussi en
charge.

Une infrastructure indispensable pour la Suisse

Table Suisse fait aujourd’hui office de pilier dans la lutte contre le gaspillage alimentaire et la pauvreté. Grace
a sa logistique solide qui couvre tout le pays, elle est un trait d’union entre commerce de détail, industrie
alimentaire, institutions sociales, bénévoles et partenaires de I"économie ou de la société. Présente pour ainsi
dire aux quatre coins du pays au quotidien, la fondation remplit une mission essentielle pour I'économie, la
société et I'aide sociale.

Le rapport du Conseil fédéral « Pertes alimentaires: champs d'action Dons de denrées alimentaires et
Commerce de détail » le confirme d’ailleurs, puisqu’il cite expressément Table Suisse comme |'une des deux
principales organisations d’entraide actives a |'échelle nationale.

Des avantages évidents pour les partenaires du monde économique

Pour les entreprises et les partenaires du monde économique, collaborer avec Table Suisse n'a que des
avantages : aucun effort supplémentaire a consentir, un interlocuteur unigue, une logistique fluide et solide,
des processus limpides et professionnels et la meilleure couverture nationale qui soit. Autant de facteurs qui
garantissent la redistribution optimale des aliments excédentaires.

« Nos partenaires de I'économie et du commerce de détail veulent des solutions qui fonctionnent sans
probléme au quotidien. lls souhaitent pouvoir compter sur une organisation qui agit en toute indépendance
et distribue les marchandises a autant d’institutions que possible », explique Marc Ingold. « £t c’est exactement
ce qu’offre Table Suisse : nous sommes la seule organisation en mesure de garantir a nos partenaires une
distribution d‘aliments professionnelle et neutre vers des points de collecte indépendants de toute la Suisse,
sans effort supplémentaire et sans conflit d'intéréts pour nos partenaires. »

25 ans d’impact et une mission pour I'avenir

Ce 25¢ anniversaire est une étape sur notre chemin — et une promesse. Le gaspillage alimentaire et la pauvreté
demeurent des défis sociaux urgents qu'il faut relever en disposant de structures professionnelles alliant impact
écologique et social. Table Suisse continuera donc a s'engager pour récupérer des aliments excédentaires et
les acheminer la oU ils sont nécessaires. Sans intermédiaires, efficacement, et en pensant aux bénéficiaires, a
I'environnement et a la société.

Chiétres, le 20 avril 2026
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Pour de plus amples informations :

Roger Biedermann, responsable Marketing et Communication Table Suisse
Tél. 079 515 38 22, roger.biedermann@schweizertafel.ch
www.tablesuisse.ch

La fondation Table Suisse

Table Suisse est une fondation financée par des dons. Depuis 2001, elle collecte des denrées et des articles non
alimentaires excédentaires d’une qualité irréprochable et les redistribue gratuitement a des institutions sociales
de Suisse, a hauteur d'environ 35 tonnes par jour. En luttant contre le gaspillage alimentaire, elle apporte un
bénéfice social concret et en évitant des émissions de CO; inutiles, elle contribue de maniére tangible a la
protection du climat. Les partenaires du monde économique qui font confiance a Table Suisse peuvent compter
sur un interlocuteur unique, une logistique fluide, rapide et fiable, des processus clairs et flexibles, et sur le
réseau de distribution le plus large et le plus neutre de Suisse, sans avoir a craindre de conflit d'intéréts.

Témoignages de partenaires économiques

CooP

« Pour Coop, la collaboration avec la fondation Table Suisse fait partie intégrante, depuis des années, de
notre engagement en faveur du développement durable et de notre responsabilité en matiére de gestion
alimentaire. Depuis 25 ans, Table Suisse démontre de maniére impressionnante comment les surplus
alimentaires peuvent étre redistribués rapidement, de maniére fiable et de facon simple et efficace. Nous la
félicitons chaleureusement pour cet anniversaire et nous réjouissons de poursuivre ensemble notre
engagement contre le gaspillage alimentaire pendant de nombreuses années a venir. »

Philipp Wyss, président de la direction générale du groupe Coop

MIGROS

« Depuis 25 ans, la fondation Table Suisse apporte une contribution remarquable a la réduction du
gaspillage alimentaire et au soutien des personnes en situation de précarité. En tant que partenaire de
longue date de Migros dans la lutte contre le gaspillage alimentaire, nous apprécions tout particulierement la
logistique professionnelle, la collaboration simple et la distribution garantie de maniére neutre en Suisse. Cet
anniversaire montre que la responsabilité écologique et sociale peuvent étre mises en ceuvre efficacement
ensemble. »

Mario Irminger, président de la direction générale, Fédération des coopératives Migros

ALDI SUISSE

« Le développement durable est au coeur de la philosophie d’ALDI. En collaboration avec la fondation Table
Suisse, nous nous engageons a ce que des denrées alimentaires en parfait état, qui ne peuvent plus étre
vendues, parviennent aux personnes qui en ont besoin. Nous adressons nos sinceres félicitations a Table
Suisse pour ses 25 ans d'engagement. »

Jérdbme Meyer, Country Managing Director de ALDI SUISSE


mailto:roger.biedermann@schweizertafel.ch
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Liens

= |utte contre le gaspillage alimentaire : le Conseil fédéral lance un plan d’action

= Pertes alimentaires : le Conseil fédéral adopte le rapport sur les dons alimentaires et autres mesures
pour le commerce de détail

= Plan d’action contre le gaspillage alimentaire : le conseiller fédéral Albert Rdsti rencontre des acteurs
de l'industrie alimentaire

Aliments récupérés et distribués en tonnes : évolution depuis la fondation de la Table suisse
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