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COMMUNIQUE DE PRESSE

8 500 tonnes de denrées alimentaires sauvées — soit une augmentation
de 11 % par rapport a I'année précédente

8 500 tonnes de denrées alimentaires sauvées représentent une aide importante et concréte aux
personnes dans le besoin ainsi qu’une contribution non-négligeable a la protection du climat : en
2025, Table Suisse a mis a disposition environ 1,7 million de sacs de provisions de 5 kg chacun et a
évité I'émission de 14 195 tonnes de CO..

En 2025, la Fondation Table Suisse a sauvé de la destruction autour de 8 500 tonnes de denrées alimentaires
parfaitement consommables mais excédentaires, qu’elle a redistribuées a des institutions sociales a travers la
Suisse. Cela représente une croissance de plus de 11 % par rapport a I'année précédente. Table Suisse a ainsi
pu renforcer une nouvelle fois de maniére significative son impact, tant sur le plan social
qu’environnemental.

Un facteur déterminant de cette évolution a été I'augmentation des produits issus de I'industrie alimentaire.
Dans ce contexte, la logistique de produits surgelés lancée en ao(t 2025 — qui permet pour la premiere fois
de sauver et de distribuer régulierement des denrées congelées — a également contribué a I'accroissement
des volumes. Parallelement, Table Suisse est parvenue a optimiser davantage ses tournées de collecte et de
distribution, améliorant ainsi I'efficacité de sa logistique.

L'impact en 2025 en chiffres

= Denrées alimentaires sauvées : 8 506 tonnes

= Valeur des marchandises : 61 781 000 CHF

» Sacs de provisions de 5 kg : 1 701 200 unités

= Emissions de CO; évitées : 14 205 tonnes de CO,eq

Les denrées alimentaires sauvées ont bénéficié a des personnes en situation de précarité dans toute la Suisse,
par l'intermédiaire d'institutions sociales telles que les soupes populaires, les centres d'hébergement
d’'urgence, les foyers pour femmes, les structures d'accueil pour personnes sans domicile ainsi que les points
de distribution alimentaire. Elles y sont transformées en repas ou permettent un allégement concret du
guotidien pour des personnes disposant de revenus attestés comme faibles.

Davantage d’efficacité, davantage d'impact

L'évolution positive observée en 2025 montre que des investissements ciblés dans la logistique et les
infrastructures ont un effet direct sur I"utilité sociale. Grace a la combinaison de nouvelles capacités de
réfrigération et de surgélation, de tournées plus efficaces et d'une collaboration étroite avec le commerce de
détail et I'industrie alimentaire, Table Suisse a pu sauver nettement plus de denrées alimentaires.

C’est notamment dans le cadre du Plan d'action national contre le gaspillage alimentaire qu'il apparait
clairement que, malgré des progrés mesurables, des efforts considérables restent nécessaires. Il est
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également évident que des solutions durables ne peuvent étre mises en ceuvre qu’a travers une coopération
étroite de tous les acteurs de la chaine de valeur alimentaire.

Marc Ingold, directeur général de Table Suisse, déclare :

« Chaque tonne de denrées alimentaires que nous sauvons a un double impact : elle vient en aide aux
personnes dans le besoin tout en évitant des émissions de CO; inutiles. La croissance enregistrée en 2025
montre que nous sommes sur la bonne voie. Avec les acteurs du secteur alimentaire, nous souhaitons
continuer a réduire le gaspillage alimentaire et créer une valeur sociale durable en Suisse. »

Au service quotidien des personnes et de I'environnement

Table Suisse collecte chaque jour des denrées alimentaires excédentaires auprés des magasins de détail et de
partenaires de I'industrie alimentaire, puis les distribue gratuitement a des institutions sociales dans toute la
Suisse. Un pilier central de cette action est I'engagement des bénévoles et des personnes effectuant leur
service civil, qui contribuent de maniére essentielle a ce que les denrées parviennent la ou elles sont le plus
nécessaires.

Perspectives

'année prochaine encore, Table Suisse investira de maniére ciblée dans le développement de la logistique
des produits surgelés ainsi que dans de nouvelles optimisations des processus de transport et de distribution.
L'objectif est d'accroitre davantage I'impact en faveur des personnes et de I'environnement, tout en rendant
la logistique encore plus efficace et moins émettrice de CO,.

Table Suisse est une fondation financée par des dons, qui collecte depuis 2001 des denrées alimentaires et
des articles non alimentaires excédentaires mais parfaitement consommables, pour les distribuer
gratuitement a des institutions sociales en Suisse — soit environ 35 tonnes par jour. En réduisant le
gaspillage alimentaire, elle génere un impact social concret et contribue directement a la protection du
climat : Elle soutient les personnes touchées par la précarité tout en diminuant I'impact climatique.

Chietres, le 19 janvier 2026

Pour de plus amples informations

Roger Biedermann, responsable Fundraising et Communication Table Suisse
Tél. 079 515 38 22, roger.biedermann@tablesuisse.ch
tablesuisse.ch

Liens

= |utte contre le gaspillage alimentaire : le Conseil fédéral lance un plan d'action

= Pertes alimentaires : le Conseil fédéral adopte le rapport sur les dons alimentaires et autres mesures
pour le commerce de détail

= Plan d’action contre le gaspillage alimentaire : le conseiller fédéral Albert Résti rencontre des acteurs
de l'industrie alimentaire
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